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OrganisationOrganisationOrganisationOrganisation    

Dates : du dimanche 9 octobre à 9H00 au jeudi 13 octobre à 16h00. 

Lieu : Plongée Passion à la Ciotat. 

Planning : 

• Dimanche 9 octobre : Plongée air matin groupe #1 et #2 et plongée air après midi groupe #1 et 
théorie groupe #2. 

• Lundi 10 octobre : Plongée air matin groupe #1 et #2 et plongée air après midi groupe #2 et théorie 
groupe #1. 

• Mardi 11 octobre : Plongée trimix matin groupe #1 et #2 et théorie après midi. 

• Mercredi 12 octobre : Plongée trimix matin groupe #1 et #2 et examen après midi. 

• Jeudi 13 octobre : Plongée trimix matin groupe #1 et #2. 

• Vendredi 14 octobre : Plongée trimix de rattrapage (si besoin en fonction de la météo de la 
semaine). Sinon possibilité de plongée trimix exploration. 

Matériel utiliséMatériel utiliséMatériel utiliséMatériel utilisé sur l’ensemble du stage sur l’ensemble du stage sur l’ensemble du stage sur l’ensemble du stage    

• Équipement personnel (en plus du matériel standard) 

Bi 10 minimum séparé ou muni d’un manifold équipé de deux 1er étages. 

Deux manomètres pour le mélange fond. 

Un direct système supplémentaire pour gérer la redondance de la wing (3 au total avec l’étanche). 

Combinaison étanche. 

Moulinet avec 80 mètres de fil. 

Plaquette de poignet. 

Ordinateur air. 

Timer UWATEC (en plus de l’ordinateur air). 

Deux détendeurs oxy-clean. 

Un masque de secours. 

Deux instruments de découpe différents (ciseau ou sécateur et Z-knife). 
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Baudrier de lestage (ou à minima ceinture de plomb avec bloc-plombs) 

Ruban adhésif orange water proof (4 ou 5 cm de large). 

Feutre water proof (fin pour le run time et large pour le marquage). 

• Équipement fournis pour la séance 

Wing double enveloppe avec sous cutale (Dive Rite & Innodive). 

Deux parachutes à soupape : un rouge, et un jaune avec plaquette/crayon. 

Trois blocs de décompression oxy-clean en alu. 

Un détendeur oxy-clean (APEKS XTX40) pour le troisième bloc de décompression. 

Ordinateur Trimix (OSTC 2N). 

Scooter (SUEX ADV7). 

Gaz. 


